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Актуальність дослідження. Якісне дозвілля містян, орієнтоване на 

відновлення психофізіологічних сил у межах щоденного і тижневого циклів 

рекреаційної діяльності, в сучасних урбанізаційних умовах є однією з 

актуальних тематик сучасних досліджень міст, зокрема України. У світовому 

науковому просторі вже більше ніж пів століття йде мова про розвиток 

такого міста, в якому оптимально поєднуються житлові простори з ділянками 

парків і лугопарків з метою створення середовища,  сприятливого для життя і 

відпочинку людини. Це неможливо реалізувати без урахування природних 

особливостей території, зокрема природи безпосередньо міського простору. 

У наукових публікаціях щодо використання урбопростору з рекреаційною 

метою увага приділялася виключно курортним містам, а для міст іншого 

функціонального призначення серед видів дозвіллєвої діяльності увага 

зосереджена виключно на екскурсійній діяльності. Іншим питанням, яке не 

знайшло ще достатнього відображення, є питання комплексного аналізу з 

наступною оцінкою рекреаційного потенціалу міського простору. 

Чернівецька область є одним із туристичних осередків України, яка 

славиться наданням туристичних послуг на основі природних на культурних 

ресурсів. Але, коли мова заходить про саме місто Чернівці – центр 

Чернівецької області, то одразу всі пошукові запити зводяться нанівець, 

пропонуючи відвідати кілька найбільш відомих історико-культурних об’єктів 

як-то Резиденція митрополитів Буковини та Далмації, Свято-Духівський 

катедральний собор, міська ратуша. Приємним виключенням є використання 

об’єктів, у яких поєднуються природні особливості міста та культурна 

діяльність мистецьких осередків. Але більша частина особливостей природи 

Чернівців знаходиться поза увагою науковців. У кращому випадку 



зазначається про Чернівці як зону заміської рекреації, транспортний вузол і 

початок заміських екскурсій. 

У науковому просторі представлені результати досліджень з близької 

тематики на прикладі великих міст – Києва, Львова, Рівного. У роботах 

визначено нормативи озеленених територій, забезпеченість ними населення, 

проблеми їх використання та перспективи створення міських рекреаційних 

зон. Дослідження такої тематики для м. Чернівці проводиться вперше. 

Метою роботи є аналіз особливостей природи м. Чернівці, зокрема 

просторо-якісних, з точки зору рекреаційної та екскурсійної діяльності 

щоденного і тижневого циклів.  

Серед завдань даної роботи постають такі: 

1) визначення характерних рис і особливостей екскурсійної та 

рекреаційної діяльності у межах міст; 

2) вивчення закордонного і вітчизняного досвіду організації міського 

екскурсійно-рекреаційного дозвілля на основі природних умов і ресурсів; 

3) аналіз і узагальнення інформації про екскурсійні та рекреаційні 

можливості м. Чернівці в контексті природних особливостей території; 

4) типізація міських рекреаційних просторів м. Чернівці на основі 

природних та природно-антропогенних об’єктів та територій, розробка 

дозвіллєвих пропозицій для чернівчан на основі природних особливостей 

міста. 

Об’єктом дослідження є м. Чернівці як центр екскурсійно-

рекреаційного дозвілля у межах щоденного та тижневого циклів рекреаційної 

діяльності. 

Предметом дослідження є природні умови і ресурси м. Чернівці як 

основи для розвитку екскурсійної та рекреаційної діяльності. 

Методи дослідження: загальнонаукові (синтез, аналіз, опис, 

узагальнення тощо) та спеціальні (картографічний, інформаційно-цифровий, 

класифікації, польовий, моделювання). 

Теоретико-методологічними передумовами виконання 

бакалаврського дослідження були наукові  та поляризаційні публікації 
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